	系級
	                   
	年/月
	 

	學號
	
	姓名
	

	目前學習
階段為何?
	■反思 

	照片簡述
	
	

	相關照片記錄

	照片
	照片



	生活助學服務內容

關鍵字
	Ex: 提供學生現場課程抵免諮詢、指導新進志工基本禮儀…..

	學習反思
	What？
	So What？
	Now What？

	
	在服務與學習過程中印象最深的是？看見了什麼？聽到了什麼？接觸了什麼？
	在服務過程中，帶給我什麼感想與思考？學到什麼？對我有何意義？
	這些經驗對我看事情、看世界、看自己有什麼改變？對自我認知有什麼改變？我能做什麼？

	
	
	
	

	
	期待自己下個月想要努力與精進的地方是什麼 ? 

	
	

	備註
	


   生活助學學習反思與服務紀錄簡述表
